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Erneuerbare Energie im Warme Sektor.

Erneuerbare Energien:
Anteile in den Sektoren Strom, Warme und Verkehr bis 2023
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Quelle: Umweltbundesamt auf Basis Arbeitsgruppe Erneuerbare Energien-Statistik (AGEE-Stat)
Datenstand: 02/2024
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Warum sind Warmepumpen im Bestand wichtig?

Warmeversorgung von Gebaude muss
dekarbonisiert werden

Im Sommer kann der Warmebedarf schon
fast komplett erneuerbar erzeugt werden

Im Winter ist erneuerbare Energie aus Wind
verfugbar 4

Wirmepumpe ist eine effiziente Moglichkeit |
Windstrom zu nutzen

Lokal entstehen keine Schadstoffemissionen




Henne-Ei-Problem ?
Welche Gebadude sind geeignet?

Mussen die Gebaude erst
energetisch saniert sein, um die
Warmepumpen einsetzen zu
kébnnen?

Oder gibt es Wege in teilsanierte
Gebaude bereits eine Warmepumpe

’zukunftsféhig einzubauen?

Energetische Sanierung und Umstieg bei den Heizungen missen kurz-/mittelfristig
zusammen erreicht werden

Einstieg bei der Heizung kann sinnvoll sein
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Warmepumpen-Praxis im hessischen Wohngebaudebestand

Drei Studienziele:

1. Untersuchung von Ausflihrungsvarianten zu
Warmepumpen im Bestand bezuglich Kosten, Effizienz
und Treibhausgasemissionen.

2. Beobachtung der Praxis beim Warmepumpeneinbau.
Stichprobe hessischer Wohngebaude mit Befragung von
Hauseigentimern sowie der Auswertung von
Jahresverbrauchen und Anlagentechnik.

3. Erarbeitung von Empfehlungen und Konzepten fiir den
Einsatz von elektrischen Warmepumpen im
Wohngebaudebestand.
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Warmepumpen-Praxis im hessischen Wohngebaudebestand

Beobachtung der Praxis beim Warmepumpeneinbau.

Stichprobe hessischer Wohngebaude mit Befragung von
Hauseigentimern sowie der Auswertung von
Jahresverbrauchen und Anlagentechnik.

Auswahl der Gebaude
* Bestandsgebaude Baujahr vor 1995

Moglichst wenig saniert

Heizkorper zur Beheizung

Luft-Wasser Warmepumpen
Einbau der WP in nach 2018
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Feldphase — die Teilnehmer

. e 71 durchgefiihrte Ortstermine
e 48 resultieren Teilnehmer

e

Quelle: Google Earth Pro

Fotos Quelle: IWU
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Warmepumpen-Praxis im hessischen Wohngebaudebestand
Teilnehmende Gebaude

Gebaude mit Baujahr 1750 bis 1994
Wohnflachen von 90 — 250 m? bei Ein- und Zweifamilienhdusern

Baualtersklassen der Gebdude
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Warmepumpen-Praxis im hessischen Wohngebaudebestand

Teilnehmende Gebdude

Art der Warmepumpen

32; 67%

W Luft-Wasser
M Sole-Erdreich
B Grundwasser

Hybrid-Bivalent

Anzahl: 48
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Warmepumpen-Praxis im hessischen Wohngebaudebestand
Teilnehmende Gebaude

Warmeibergabesysteme

B Heizkorper
B FuRbodenheizung

M Sonstige

31; 65%

Gemischt

Anzahl: 48
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Teilnehmende Gebdude

. Warum Heizkoérper tauschen?
Heizkorpertausch

Niedrige Vorlauftemperatur
kleiner 55°C

Geringere Warmeabgabe der
Heizkorper bei niedriger
Vorlauftemperatur

m Heizkorper nicht
getauscht

34; 61% = Heizkorper getauscht  Barachnung der raumweisen
Heizlast oder erst mal Testen

Tausch, wenn einzelne Heizkorper
Anzahl = 56 aus Ortstermin Daten ZUu Wenig Wérme abgeben
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Warmepumpen-Praxis im hessischen Wohngebaudebestand

Teilnehmende Gebdude

Zusatzliche schon vorhandene Warmeerzeuger

B Kamin-/ Kacheldfen

14; 29%

B Thermische
26; 54% Solaranlagen

M keine

Anzahl: 48

Vorhandene thermische
Solaranlagen konnen in die WP-
Heizung eingebunden werden.

Sind schon Kamino6fen vorhanden
und werden diese auch im Winter
genutzt, kdnnen sie als
Spitzenlast Erzeuger eingesetzt
werden.

Dadurch kann die WP kleiner
gewahlt werden — geringere
Kosten — bessere
Anlageneffizienz. Werden spater
Bauteile saniert ist die WP nicht
Uberdimensioniert.
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Warmepumpen-Praxis im hessischen Wohngebaudebestand
Teilnehmende Gebaude

14; 29%

Gebaude mit bzw. ohne PV-Anlage

® mit PV ®ohne PV

Min. 0,6 kWp
Max. 30 kWp
Mittelwert 9,9 kWp

Anzahl =48

Viele der Teilnehmer haben schon
PV-Anlagen

Selbst erzeugter Strom kann in der
Warmepumpe genutzt werden.

Weitere planen die Installation einer
PV-Anlage bzw. haben mittlerweile
eine PV-Anlage installiert

PV-Strom (ca. 10 ct/kWh) ist
glnstiger als Netzstrom (ca. 35
ct/kwWh)

PV-Strom ist klimafreundlicher als
Netzstrom
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Warmepumpen-Praxis im hessischen Wohngebaudebestand

PV Stromnutzung — wieviel Strom kann von der WP verbraucht werden

PV-Strom Anteil am WP Strom ist abhangig von PV-AnlagengrofSe und
Gebaudeenergieverbrauch.

Tabelle 5: Einfluss der PV-Leistung auf den Autarkiegrad fiir verschiedene Sanierungszustande

Zustand Gebau- | PV Stromverbrauch PV Strom- PV Eigenver- PV Autarkiegrad | PV Autarkiegrad
dehiille Leistung | gesamt, inkl. erzeugung brauchs- gesamt [%] WP [%]
[kWp] HH-Strom [kWh] [kWh] verhaltnis [-]

Original 15805 7284 0,48 22%
Original 15872 14109 0,32 28%
TS1 (D, Fe) 12847 7284 0,47 27 %
TS1 (D, Fe) 12958 11278 0,36 31%
TS2 (D, Fe, KD) 10509 7284 0,46 32%
TS2 (D, Fe, KD) 10590 9879 0,38 35%
Komplett 8468 7284 0,43 37 %
Komplett 8486 7757 0,41 38%
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PV Stromnutzung - Praxisbeispiel

Gut saniertes Gebaude, nur ca. 2.000 kWh Strom fiir die WP und ca. 2.000 kWh
Haushaltsstrom, PV-Anlage 8,5 kWp, Autarkie ohne Batterie ca. 40 %.
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Sanierungszustand der Gebaude

Gebadudezustand, durchgefiihrt Sanierungsmaflnahmen an den 48 Teilnehmern.
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Anzahl Gebaude
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Warmepumpen-Praxis im hessischen Wohngebaudebestand
Gibt es den unsanierten Altbau?

* Dach oder oberste Geschossdecke
* Fenster

Gebdude nach Baualter mit durchgefuhrten (0 - 4) SanierungsmaBnahmen
e AuBenwand
» Kellerdecke
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...1859 1860...1918 1919...1948 1949...1957 1958...1968 1969...1978 1979...1983 1984...1994

Baualtersklassen und Anzahl der durchgefiihrten SanieriungsmafRnahmen
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spielgebaude WP-Hessen

2 - EFH Baujahr 1951

' /7 Wohnflache: 150 m?
Warmepumpe Baujahr: 2021
- Warmeiibergabe: Heizkorper, keine Heizkdrper getauscht
Luft-Wasser WP (Monoblock); VL max. 55°C.
2. Warmeerzeuger: Kaminofen im WZ
e Energieverbrauch vorher: ca. 20.000 kWh (Pellet und Kaminofen)
"l Energieverbrauch mit WP: ca. 13.000 kWh (WP und Kaminofen)
I, Energieverbrauch vorher: 20.000/150 => 133 kWh/m?a
= Energieverbrauch mit WP: 13.000/150 => 87 kWh/m?a

B Sanierungszustand

Dach Gauben gedammt 10 cm

Oberste Geschossdecke 10 cm Dammung

Fenster Bj. 1980, Ruckseite 2-fach Bj. 2020, Front
teilweise 2-fach 2023

Kellerdecke Original

AuBenwand Original, Holzverkleidung ohne Dammung

Luftdichtigkeit Rollladenkasten gedammt u. abgedichtet
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Beispielgebaude WP-Hessen

EFH Baujahr 1972 (Holzhaus)
" Wohnfldche: 170 m?

& Warmepumpe / Kessel Baujahr: 2022
Warmeilibergabe: Heizkorper nicht getauscht
7 Bivalente Luft-Wasser WP / Gas-BWK: 6 kW WP mit Gas
LB i a, \ * BW-Kessel
. I\ Verbrauch O1: MW 2017-22: 1.900 I/ a -> ca. 19.000 kWh/a
i Verbrauch Wiarme WP / Gas: MW 2023-24 12.500 kWh/a
Verbrauchsreduzierung ca. 30 % durch optimiertes System

Sanierungszustand

Dach Original

AulRenwand Giebelwande 5 cm Innendammung
Fenster Warmeschutzglas Bj. 2005 - 2018
Kellerdecke Original

Oberste Original

Geschossdecke
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Beispielgebaude WP-Hessen

Kostenbeispiel fir 2024:
Verbrauch Ol: 1.900 I/a x 1,05 €/| = 1.995 €/a

Strom WP:  3.200 kWh/a x 35 ct/kWh = 1.120 €/a
Verbrauch Gas: 3.650 kWh x 10 ct/kWh = 365 €/a
Grundpreis Gas ca. 100 €/a

Summe = 1.585 €/a

Einsparung von ca. 410 €/a

Anteil WP an der erzeugten Energie 65 %

Leistung WP 6 kW / Gaskessel 15 kW

Die WP hat 40 % der Leistung des Gaskessels somit ist
65 % Regel nach aktuellem GEG erfullt.
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Beispielgebaude WP-Hessen

Beispiel mit PV-Anlage ohne Speicher

PV-Anlage: 11 kWp nachgerustet Ende 2023
Ausrichtung: Ost-West
4 Erzeugung PV-Strom: ca. 9.000 kWh/a
Snal & Eigenverbrauch PV-Strom: ca. 2.000 kWh/a
| 5 A Stromverbrauch Haushalt + WP: 5.700 kWh/a
A Autarkie (Selbstversorgung): ca. 35 %
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Beispielgebaude WP-Hessen

Kostenbeispiel fir 2024:
Verbrauch Ol: 1.900 I/a x 1,05 €/| = 1.995 €/a

Strom WP: 2.200 kWh/a x 35 ct/kWh = 770 €/a
Strom WP-PV*: 1.000 kWh/a x 10 ct/kWh = 100 €/a
Verbrauch Gas: 3.650 kWh x 10 ct/kWh = 365 €/a
Grundpreis Gas ca. = 100 €/a

Summe = 1.335 €/a

Einsparung mit PV Strom von ca. 660 €/a
Arbeitszahl aus den Anlagendaten liegt bei ca. 2,8 fir

2024, teileweise PV-optimierter-Betrieb dadurch etwas
schlechter Arbeitszahl.

*Anteil grob aus Monatswerten abgeleitet, keine Messung.
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Resiimee / Kernbotschaften fiir den Hausbesitzer

Richtig unsanierte Altbauten sind eher selten.

Gebadude nach Baualter mit durchgefthrten (0-4)
Sanierungsmallnahmen .
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..1859 1860...1918 1919...1948 1945...1957 1958...1968 1969...1978 1979...1983 1984..1994

Baualtersklassen und Anzahl der durchgefiihrten SanieriungsmaBnahmen
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Resiimee / Kernbotschaften fiir den Hausbesitzer

WP Heizungen funktionieren auch im Altbau mit
Heizkorpern.
Ggf. ist ein teilweise Heizkorpertausch natig.

Warmeiibergabesysteme Heizkorpertausch

. 0,
11; 23% B Heizkorper
m Heizkorper nicht
B FuRbodenheizung getauscht
M Sonstige m Heizkdrper getauscht
31; 65% 34; 61%
Gemischt

Anzahl: 48 Anzahl = 56 aus Ortstermin Daten
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Warmepumpen-Praxis im hessischen Wohngebaudebestand
Resiimee / Kernbotschaften fiir den Hausbesitzer

Bivalente Systeme kdnnen fur schwer zu optimierende
und ggf. groRere Altbauten eine sinnvoll Losung sein.

Trotzdem sollten immer die Systemtemperaturen
absenken werden.

Die WP so wahlen, dass nach einer Sanierung die fossile
Heizung moglichst nicht mehr bendtigt wird.
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Resiimee / Kernbotschaften fiir den Hausbesitzer

Heizungsbauer mit Erfahrung beim Warmepumpen
Einbau wahlen.

| Den hydraulischen Abgleich berechnen und
durchfihren lassen.

\| o
Ly
O RARAl angaine i

i

. Ggf. zu kleine Heizkdrper austauschen.

1y
0
-

Einfache System bevorzugen, getrennte Speicher

Puffer- und Trinkwasserspeicher helfen Fehler zu
vermeiden.
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Resiimee / Kernbotschaften fiir den Hausbesitzer

Durch eine bessere Gebaudehdulle wird die Effizienz
einer Warmepumpe gesteigert.

Auch kleine MalBnahmen (z.B. Undichtigkeiten
beseitigen) konnen helfen ein Gebaude fir eine
Warmepumpenheizung zu optimieren.

Wichtig ist Beratung und Information z. B. durch die
Berater des Modernisierungskonvois.




Vielen Dank fir Ihr Interesse

Weitere Informationen finden Sie in
der Broschure fur Hauseigentimer

INFORMATION FUR HAUSEIGENTUMER
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Stand: Januar 2024

Im Gegensatz zu den noch weit verbreiteten Heiz-
kesseln bieten elektrisch angetriebene Warme-
pumpen in Ein- oder Zweifamilienhdusern eine
Reihe von Vorteilen:

Mehr als zwei Drittel der Warme stammen aus
kostenloser und regenerativer Umweltwarme.
Die verbleibende elektrische Energie wird zu
immer groReren Anteilen aus regenerativer
Sonnen- und Windkraft erzeugt.
Zukiinftig ermoglichen Wdrmepumpen eine
energieeffiziente und weitgehend regenerative
Warmeversorgung. Sie sind somit ein wichtiger
Baustein fiir die Klimaneutralitdt von Gebau-
den.
o Durch Warmepumpen entstehen vor Ort keine
Schadstoffemissionen.
o Esmiissen keine Brennstoffe beschafft oder ge-
lagert werden.
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Waérmepumpen kénnen auch im Altbau eingesetzt

sildquelle: Viessmann

Je besser das Haus gedammt ist, desto niedriger ist
der Energieverbrauch fiir die Heizung und die er-
forderliche Heizleistung. Damit steigt die Effizienz
der Warmepumpe und die Anschaffungs- und Be-
triebskosten sinken. Deswegen sollte normaler-
weise zuerst die Gebaudehiille verbessert werden,
danach kann eine Warmepumpe eingebaut wer-
den.

Wenn aber die Heizung alt oder defekt ist und die
Warmedammung erst in ein paar Jahren durchge-
fiihrt werden soll, sollte gepriift werden, ob nicht
schon jetzt der Umstieg auf eine Warmepumpe
sinnvoll ist. Auch mit einer Warmepumpe sollten
alle Hauser, bei denen dies moglich ist, aus Klima-
schutzgriinden moglichst schnell gedammt wer-
den.

In Deutschland sind 44 % aller Olheizungen und
33 % aller Gasheizungen dlter als 29 Jahre und soll-
ten dringend erneuert werden. Gleichzeitig diirfen
ab 2024 nur noch Heizungen neu eingebaut wer-
den, die mit einem Anteil von mindestens 65 %

und
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Weitere Informationen zum Forschungsprojekt unter:
https://www.iwu.de/forschung/energie/wp-hessen/




